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Hem- & fritidsolyckor bland barn & ungdom

Varje dr intraffar uppskattningsvis ndra 200 000
hem- och fritidsolycksfall' bland barn och ungdo-
mar i dldrarna 0-18 ar, som gor att man soker la-
karvard pa akutmottagning. Det motsvarar nira 10
procent av alla 0-18-dringar. Av tio skadade dr sex
pojkar och fyra flickor. Som jaimf6relse kan nimnas
att trafikskador leder till ungefar 18 000 akutvards-
tillfallen bland 0-18-aringar varje dr, vilket motsva-
rar 0,9 procent av alla i aldersgruppen’.

Hem- och fritidsolycksfall bland 0-18-aringar 1999-2000
efter alder och kon
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Mest drabbade av hem- och fritidsolyckor dr pojkar
i dldrarna 1-2 och 12-14 &r. Dir soker ca 13 procent
lakarvard efter olycksfall varje ar. Bland flickorna ar
1-2-aringarna mest utsatta, med ca 11 procent

vardsokande per dr.

Tva av tio hem- och fritidsolyckor i dldrarna 0-18 ar
intréiffar i skolan eller barnomsorgen. Bland 6-12-
aringar ar denna andel 25 procent.

Upp till 10-drsaldern dominerar olyckor i eller kring
hemmet, dven om olyckor i skolan, fraimst pa skol-
garden, tillkommer under de forsta skoldren. Bland
barn och ungdomar 6ver 10 dr ér istéllet idrotts-
och sportanlidggningar den vanligaste skadeplatsen.

1) I begreppet hem- och fritidsolycksfall ingér ocksa olyckor
bland barn och ungdomar i skolan och barnomsorgen.

2) Uppskattningen bygger pa registrering av trafikskadefall
som gors parallellt med EHLASS-registreringen.

Hem- och fritidsolycksfall bland 0-18-aringar 1999-2000
efter alder och skadeplats
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Fallolyckor dr den vanligaste olyckstypen, och om-

fattar tvd tredjedelar av olyckorna under det forsta

levnadséret, drygt hilften under resten av forskole-
aldern, och en tredjedel i de 6vre tonaren. Fran 15-
arsdldern dr slag och stotar fran personer eller fore-
madl lika vanliga som fallolyckor.

De minsta barnen faller ofta frdn mobler, i hogre
aldrar sker storre andelar av fallolyckorna pa lek-
platser och i samband med sportaktiviteter. Slag och
stotar bestar ofta i kollisioner och oavsiktliga spar-
kar och slag, 4ven det minga ginger i samband med
sport. Vanligt dr ocksa att man triffas av bollar,
klubbor och andra sportredskap.

I dldrarna 0-5 ér dr huvudet den kroppsdel som of-
tast skadas, vanligen ror det sig om sdr och blamar-
ken. Bland 6-16-dringar dr frakturer pa armar och
hédnder typiska skador, och i dldrarna 15-18 ar ér det
vanligt med vrickningar av fotleder och knén.

EHLASS star for European Home and Leisure Accident Surveil-
lance System. Registrering av olycksfallsskador fér EHLASS sker
med bidrag fran EU i de flesta EU-lander, i Sverige vid akutmot-
tagningar och jourcentraler i Umed, Halsingland och Skaraborg.
| upptagningsomradena finns ca 5 procent av Sveriges befolk-
ning. Resultaten av registreringen kan anvandas for nationella
skattningar. Epidemiologiskt centrum (EpC) vid Socialstyrelsen
svarar tillsammans med Konsumentverket for EHLASS i Sverige.
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