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1. Inledning

Konsumentverket beraknar varje ar skaliga kostnader for nagra av hushallens
vanligaste utgiftsomraden. Berakningarna visar vad det kan kosta for olika
hushall att uppratthalla en skélig levnadsstandard for dessa poster. Denna
niva innebar varken existensminimum — med utgifter endast for det absolut
nddvéndigaste — eller en 6verflodskonsumtion, utan en rimlig
konsumtionsstandard av de varor och tjanster, som man vanligen behdver for
att klara vardagen i dagens samhalle. Kostnaderna tacker bade l6pande
utgifter och visst sparande for att kunna ersatta séllankdpsvaror.
Berakningarna galler manadskostnader for foljande nio

utgiftsposter:

* Livsmedel

* Klader/skor

* Hygien (personlig)

* Fritid/lek (inkl. mobiltelefoni)

* Barn-/ungdomsforsakring

» Hemfdrsakring

* Forbrukningsvaror;

* Hemutrustning (inkl. dator)

* Media, fast telefoni, Internet m.m.

Dessa poster star for omkring en tredjedel av hushallens totala konsumtion.
For en tionde post, hushallsel, tar Konsumentverket endast fram forbrukning i
kilowatt for olika stora hushall. Eftersom elpriserna kan variera mycket efter
avregleringen ar 1996 beraknar verket darefter inga kostnader for el. Vad som
kan definieras som skélig konsumtion kan variera mycket bl.a. efter
hushallens bostadsort och boendeform samt dessutom vara starkt individuellt
betingad. Konsumentverket gor darfor inga berékningar for t.ex.
bostadsutgifterna — som i genomsnitt utgor 6ver en fjardedel av ett hushalls
totala utgifter — ej heller for bl.a. lakar-/tandlakarvard, bil, arbetsresor,
barnomsorg, hemtjanst, semester, utemaltider m.m. ’

Konsumentverket borjade gora kostnadsberakningar for hushallen under
mitten av 1970-talet efter det att verket bl.a. fatt allt fler forfragningar fran
allménhet, kommunal konsumentvégledning, statliga myndigheter m.fl. |
arbetet med att ta fram kostnaderna medverkade lansstyrelsernas davarande
hemkonsulenter samt experter inom olika sakomraden. Ar 1978 var
berdkningarna klara och de publicerades for forsta gangen i
Konsumentverkets hushallsekonomiska broschyr "Hushallets kostnader — en
hjalpreda for din ekonomi. Sedan dess har olika justeringar gjorts i
berakningsunderlaget for att anpassa berékningarna till
konsumtionsforandringar i samhéllet och till den allmanna
standardutvecklingen. Storre revideringar har skett 1984, 1995-1996, 2001-
2002 och 2004-2006 samt mer begransat ar 1991 och 1998/1999. Pa grund av
okad anvandning av de "skaliga kostnaderna” har verket salunda fran mitten
av 1990-talet oftare gjort 6versyner for att kvalitetssdkra berakningarna. Den
senast dversynen gjordes 2007/2008 men gallde ej livsmedel.

! Foregangare till den nuvarande broschyren ”Koll pa pengarna”.



2. Syfte och anvandning

Ett syfte med berakningarna nar de togs fram var att underlatta for hushallen
att fa grepp om sin ekonomi. Materialet skulle fungera som underlag vid
budgetradgivning och vid hushallens egna ekonomiska planering. Ett annat
andamal var, att kostnaderna skulle kunna anvéndas av olika myndigheter och
organisationer vid hushallsekonomiska berakningar och analyser.

Kostnadsberakningarna anvands ocksa i stor utstrackning pa dessa satt. De
ingar salunda i underlaget for regeringens beslut om riksnormen inom det
ekonomiska bistandet (socialbidraget) samt vid budget- och skuldradgivning
hos kommunala konsumentvégledare, budget- och skuldradgivare,
socialkontor och vissa banker. Dessutom ingar de i dataprogram for t.ex.
budgetradgivning.

Berakningarna anvands dven for andra andamal av kommuner, staten med
flera, exempelvis vid:

* bedémning av erséttning till familjehem (fosterhem)
* beslut i kommuner om vissa avgifter for aldre- och handikappomsorg
« beddémning av forsékringskassan ang. handikappersattning och vardbidrag

* bedémning ang. merkostnadstillagg for utomlands stationerad statlig
personal (t.ex. vid UD, Sida, Forsvarsmakten)

« olika offentliga utredningar och hushallsekonomiska analyser:

» Konsumentverkets och olika organisationers analyser av skilda
hushallstypers ekonomiska situation

« kreditprévning hos vissa kreditinstitut
« berakningar av vissa méklare i samband med hushallens bostadskop
* skolundervisning och i laromedel

« hushallsekonomisk information i massmedia.

2 Ingér exempelvis i Statistiska centralbyrans konsumtionsenhetsskala for den officiella
statistiken ”Svensk

konsumtionsenhetsskala”, som t.ex. anvands for att jamféra ekonomisk standard mellan
hushéll med olika

sammansattning.




Konsumentverket publicerar arligen kostnadsberakningarna i broschyren
”Koll pa pengarna”. Den vander sig till hushall och sprids till stor del genom
konsumentvagledare, socialkontor och skolor. ”Koll pa pengarna” och
kostnadsbeloppen finns dven pa verkets

hemsida, www.konsumentverket.se.

3. Utgangspunkter och antaganden

Kostnadsberakningarna skall motsvara en skélig konsumtion i hushallen —
dvs. vare sig miniminiva eller lyxstandard - och técka kostnader for sadana
produkter som i regel behdvs for ett normalt vardagsliv i dagens Sverige.
Detta grundléaggande skéliga behov av varor och tjanster antas inte skilja sig
i nagon storre utstrackning mellan hushallen och antas inte vara beroende av
t.ex. hushallens inkomster. Berakningarna ar salunda behovsbaserade, inte
inkomstbaserade. Kravet pa skalighet géller, férutom urvalet av varor och
tjanster, aven produkternas méangder, anvandningstider, priser samt val av
inkopsstallen.

Verket har inte nagra alternativa berakningar av skéliga kostnader som
beaktar olikheter i konsumtion p.g.a. exempelvis kulturella skillnader,
sjukdomar och handikapp, utan utgar endast fran mer vanliga
konsumtionsforhallanden i Sverige.

Det bor observeras att vart urval av produkter m.m. inte dr den enda majliga
samman-séttningen av skélig konsumtion. Andra val av vanliga varor och
tjanster etc. som varken ar minimi- eller lyxkonsumtion, kan stamma éverens
med vara antaganden i berdkningarna. Konsumentverkets berakningar kan ses
som ett exempel pa skalig konsumtionsniva.

Kostnader for hushall med olika sammansattning

Kostnadsberakningarna skall kunna anvéandas for hushall av olika storlek och
sammansattning. Hansyn har salunda tagits till att behovet av produkter kan
skilja sig pa grund av kon, alder och antalet personer i hushallen. Betraffande
Livsmedel; Klader & skor; Hygien (personlig); Fritid & lek finns berédkningar
for olika alderskategorier mellan 0 ar upp till vuxen alder. | de tre
forstnamnda posterna antas kostnaderna fr.o.m. omkring tioarsaldern
dessutom vara beroende av kon (se bilaga 1).

| posterna Forbrukningsvaror; Hemforsakring; Hemutrustning samt Media,
fast telefon, Internet m.m. &r kostnaderna mest beroende av hushallsstorlek.
For dessa poster gors berakningar fran en till och med sju personer.
Flerpersonshushallen antas besta av tva vuxna med 0-5 barn. I Sverige finns
det forhallandevis fa familjer som har fler &n fem barn, varfor vi inte utarbetar
kostnader for storre hushall. Vid behov av berékningar for fler an sju
personer kan man for varje ytterligare barn 6ka beloppen for 7-
personershushallet med marginalkostnaden (kostnadsskillnaden) mellan sex
och sju personer.


http://www.konsumentverket.se/

Ovriga antaganden och utgangspunkter

Verkets kostnadsberakningar skall visa vad det kan kosta for olika hushall att
behalla en rimlig levnadsniva. Berakningar gors saledes inte for utgifter som
uppstar vid ett forsta inkop av ett produktslag, t.ex. vid boséttning (se
avsnittet ”Inga bosattningskostnader” i kapitel 6.6).

Kostnadsbeloppen skall kunna géra det mojligt for hushallen att fungera saval
pa kort som pa langre sikt. Kostnaderna géller darfor inte endast I6pande
utgifter utan ocksa visst sparande, for att man skall kunna erséatta de
utslitna/urvuxna sallanképsprodukter som behdver ateranskaffas.
Kostnadsberakningarna bygger dven pa andra antaganden och
utgangspunkter, dels generella som galler samtliga poster, dels speciella for
vissa produktomraden (se kapitel 6).

For samtliga poster antas att:
- Familjemedlemmarna &r friska och utan handikapp som skulle innebara
extra utgifter for t.ex. sarskild kost, kléder eller annan utrustning.

- Man anvander i landet vanligt forekommande produkter. VVarorna ar
nytillverkade, men &r inte utpraglade modeprodukter.

- Hushallen tar i rimligaste man hansyn till miljon angaende produktval,
inkdpsmangder samt anvandningstider och beaktar darmed samhallets
inriktning mot hallbar konsumtion.

- Man beaktar sékerhetsaspekter vid produktvalet. Detta galler framst val av
ofarliga varor och sékerhetsprodukter for barn inom posterna Hemutrustning
och Fritid/ lek.

- Man koper varorna och tjansterna i butiker och andra inkdpsstallen som ar
vanliga i landet — frdmst i kedjor. Vi raknar inte med forvarv genom arv (t.ex.
av leksaker och barnklader) eller gava.

- Hushallen har begréansad tid for hushallsarbete. De antas darfor t.ex.
anvanda vissa livsmedel som ar hel- eller halvfabrikat och inte baka eller sy
klader.

- Man skall inte behdva ha kunskaper och utrustning utdver det vanliga, for
att t.ex. kunna laga den mat som ingar i berakningarna.

For budgetposterna Hemutrustning, Hemforsékring, Hushallsel samt
Forbrukningsvaror har utdver antalet personer i hushallet dven
bostadsstorleken betydelse for berakningarna. | flerpersonshushallen antas
inga tva vuxna med 0-5 barn. Foljande bostadsstorlekar galler for hushallen:
1 och 2 vuxna 2 rum och kok (r.o.k.)

3 personer 3 r.o0.k.

4 personer 4 r.o.k.

5 personer 4 r.o0.k.

6 personer 5 r.o.k.

7 personer 5 r.o.k.



De tre forstnamnda posterna ovan kan dven paverkas av bostadsformen. Vi
har antagit att hushallen bor i lagenhet i flerbostadshus som har gemensam
tvattstuga. Detta medfor att kostnaderna inte omfattar exempelvis
tvattmaskin. Ej heller ingar tradgardsredskap, utemabler etc. i berakningarna.

Nytillverkade produkter

Vi utgr frdn nya varor i berakningarna®. Detta bl.a. p& grund av att
varuutbud, kvalitet, aterstdende anvandningstid och pris troligen varierar stort
I landet for begagnade varor. En vara med viss funktion och viss kvalitet
maste kunna ga att kopa till atminstone ungefar samma pris i en stor del av
Sverige, for att berakningarna skall kunna vara sa generellt anvandbara som
mojligt. Att berdkna aterstaende anvandningstid pa begagnade varor skulle
dessutom vara problematiskt. Detsamma galler att i storre delen av landet fa
tag i en begagnad produkt med en viss bestdmd anvéndningstid. Darutéver
saknar vi kunskap om begagnathandeln. Detta géller bl.a. om hur frekventa
utbud och kop ar av begagnade skéliga produkter inom skilda
konsumtionsomraden och i olika delar i landet.

Inte gavor eller arv

| berakningarna utgar Konsumentverket aven fran att hushallen inte arver
eller far olika produkter som gava. Arv skulle framst kunna galla yngre barn
angaende exempelvis klader, leksaker, bocker och sportutrustning. Vi saknar
emellertid tillrackliga kunskaper om hur vanligt arv/gava ar betraffande olika
produkter, men vet att alla inte har méjlighet att drva. Aven om man har flera
barn ar det inte sjalvklart med arv, exempelvis om de &r av olika kon.
Dessutom &r antalet ingaende kladesplagg, leksaker etc. i berakningarna ej sa
stort och den beraknade anvandningstiden for varorna i flera fall sa lang, att
man sannolikt inte skulle kunna rakna med ateranvandning i nagon storre
utstrackning.

Miljohansyn

Med tanke pa den privata konsumtionens miljoeffekter forsoker vi att i rimlig
utstrackning beakta miljoaspekter vid valet av produkter i berdkningarna.
Detta kan vi gora inom de budgetposter dar miljomarkta varor &r vanliga,
d.v.s. betraffande Hygien, Forbrukningsvaror och i nagon man Klader/skor.
Ifraga om andra poster, t.ex. Hemutrustning (Mobler, husgerad, TV m.m.) ar
det dock problem att finna miljovaror som uppfyller vara antaganden om
lattillganglighet och skéligt pris. Antingen ar miljoprodukter inom dessa
konsumtionsomraden sallsynta eller — i de fall de forekommer — mycket dyra.

3 Undantag barncykel se posten Fritid och lek i kapitel 6.



Forutom vid produktvalet forsoker vi ta hansyn till miljoeffekter via vara
beslut om mattliga mangder och relativt langa anvandningstider for varorna.

4. Berakningsmetod

For varje utgiftspost samt person-/hushallskategori bedomer
Konsumentverket (KOV) vilka varor och tjanster som skall representera en
skalig konsumtion och kostnadsberaknas. Vid valet av produkter utgar vi
fran:

- de utgangspunkter som namns i kapitel tre och sex, dvs. generella respektive
speciella antaganden for olika produktomraden.

- olika fysiska och psykiska behov som maste tillgodoses inom respektive
personkategori och hushallsstorlek,

- de aktiviteter/beteenden som &r vanliga inom de olika kategorierna for att
uppfylla de olika behoven.

For att valja produkter anvands dven information om exempelvis:

- hur stor andel i olika aldrar, kon, inkomstgrupper, regioner etc. som
ager/anvander varan/ tjansten

- forvantad utveckling for produkten, dvs. att den inte ar en tillfallig
modeprodukt

- olika hushalls uppfattning om rimligheten i att 4ga/anvanda produkten i
familjer med respektive utan barn.

Forutom vid valet av varor och tjanster tar vi aven, vid besluten om t.ex.
produkternas anvandningstider och méngder, hansyn till att behoven kan
skilja sig efter alder och kon samt antalet personer i hushallen.

For de olika budgetposterna och person-/hushallsgrupperna har KOV
utarbetat detaljerade forteckningar - s.k. férbrukningslistor - med uppgifter
om de produkter som ingar i berdkningarna. Har finns utéver anvandningstid
och konsumtionsmangd (behov) for varje vara och tjanst aven en narmare
produktbeskrivning - med exempelvis uppgift om modell och

material. Dessutom framgar i listorna respektive produkts inkopsstille,
forpackningsstorlek och inkdpspris per forpackning. Ett exempel pa
forbrukningslista finns i bilaga 2. Utifran produktens pris, mangd och
anvandningstid beraknas produktkostnad per ar respektive manad. Totalt
kostnadsberaknas cirka 190 livsmedel och i 6vriga poster drygt 1100 varor
och tjanster.

For dagligvaror — livsmedel, hygien och forbrukningsvaror - motsvarar den
berdknade manadskostnaden i stort sett de utbetalningar som hushallet gor
under en manad. For sallankopsvaror, dvs. produkter som har langre
anvandningstid och kdps med ett eller flera ars mellanrum innebar verkets
manadskostnader inte, att man gor en utbetalning varje manad, utan att man
manadsvis sétter av pengar for att senare kunna ersatta varan med en ny nar
den har tagit slut, ar utsliten eller urvuxen. Sarskilt i de bada posterna
Hemutrustning (maobler, husgerad, textilier, TV m.m.) samt Klader och skor
finns ett stort antal sadana varor.
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Vad som dr vanlig och rimlig konsumtion férandras 6ver tiden.
Kostnadsberakningarna maste darfor anpassas till exempelvis befolkningens
andrade behov och aktiviteter samt standard- och konsumtionsutvecklingen i
samhallet. Verket maste salunda bl.a. uppmarksamma férandringar
betraffande hushallens tidsanvandning och levnadssatt. Dessutom bor vi folja
utvecklingen och spridningen av olika varor och tjanster samt beakta
forandringar angaende priser, miljokrav, anvandningstider, inkopskanaler,
inkdpsmangder och férvaringsmaojligheter i hemmen etc. Som tidigare ndmnts
kan Konsumentverkets berdkningar betraktas som ett exempel pa skalig
konsumtionsniva. Andra vanliga produkter etc. som vare sig & minimi- eller
overflodskonsumtion, kan 6verensstimma med vara antaganden om funktion,
kvalitet, miljoh&nsyn m.m. och motsvara en skélig konsumtion. Det b6r &ven
observeras att urvalet av produkter etc. inte skall betraktas som en
rekommendation fran verket av vad som bér konsumeras.

Kéllor

Né&r kostnadsberdkningarna forst togs fram i mitten av 1970-talet, utgick
verket i sina bedémningar och berakningar av rimlig forbrukning i hushallen
utifran vad som var kant om faktisk konsumtion. Dessutom anvandes
kunskaper och information fran experter pa och utanfor verket inom olika
produktomraden.

De kallor vi anvant vid 6versynsarbete av kostnadsberakningarna ar fr.o.m. ar
1996 inom vissa produktomraden verkets sakkunniga samt KOV:s egna
undersokningar (t.ex. tillsammans med Statistiska centralbyran om
hushallens innehav och skalighetsbedémning av olika varor). Darutéver har
vi inforskaffat underlag fran bl.a. externa experter, andra myndigheter, olika
organisationer och undersokningsinstitut om hushallens konsumtion, inkop,
produktinnehav, fritidsvanor m.m. samt kunskaper om barns utveckling,
varutester etc. Har nedan ges exempel pa nagra olika kéllor.

Sakkunniga samt undersokningsresultat och statistik etc. fran:

- Myndigheter samt branschorganisationer och andra organisationer (t.ex.
Livsmedelsverket, Statistiska centralbyran, Statens Kulturrad,
Ungdomsstyrelsen, Post och telestyrelsen, Riksidrottsforbundet,
Barnombudsmannen, Svenska Livraddningsséllskapet)

- Statens offentliga utredningar

- Facktidskrifter

- Foretag (t.ex. Apoteksbolaget och olika undersékningsinstitut)

- Tester och testresultat som presenteras i t.ex. tidskrifter och i Tv-program
("Plus™).

Det bor dessutom ndmnas att vi dven har studerat motsvarande
kostnadsberakningar i Danmark, Finland och Norge.
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Beraknade skaliga kostnader istéallet for hushallens faktiska
utgifter

Konsumentverkets berakningar skall visa kostnader for skalig konsumtion. Av
flera skal kan berakningarna inte endast baseras pa statistik om hushallens
faktiska utgifter.

Att bedéma om den faktiska konsumtionen motsvarar en skélig standard &r
problematiskt. Den utgiftsstatistik som t.ex. Statistiska centralbyran (SCB) tar
fram &r inte tillrackligt detaljerad for att exempelvis kunna ge information
om exakt vilka varor, tjanster och produktmangder som ingar for olika
person- och hushallskategorier. Undersokningarna omfattar dessutom all
sorts konsumtion i hushallen inom respektive budgetpost, saval

nodvandig och skalig som lyx. I den faktiska konsumtionen ingar dven
farliga, ohélsosamma och miljoskadliga produkter. Inkop i alla slags
butikstyper finns med i dessa undersokningar, fran lagprisforetag till
exklusiva affarer.

| SCB:s undersokning "Hushallens utgifter” ar det produkternas faktiska
priser (dvs. dven nedsatta priser) som noteras. De priser som ingar i KOV:s
berakningar ar de ordinarie utom for livsmedel samt radio, TV, stereo etc.,
for vilka nedsatta priser &r vanliga. Skalet till att vi for de flesta produkter
valjer ordinarie priser ar, att vi utgar fran att en stor del av
konsumenterna(sarskilt de med lagre inkomster) inte har mgjlighet att utnyttja
nedsatta priser nér de forekommer.

Ytterligare skal till att vi inte endast anvénder statistiska data ar, att det inte
alltid gar att erhdlla anvandbara uppgifter for alla de alders-, kons- och
hushallskategorier som vi gor berdkningar for. Antingen saknas
undersokningsresultat eller sa kan dessa vara osakra. Detta galler sarskilt
vissa ej sa vanliga person- och hushallsgrupper (t.ex. hushall med manga
barn). Darutover publiceras resultaten fran vissa undersokningar sa lang tid
efter att de har genomforts, att det finns risk for att de har forlorat i aktualitet.

En annan skillnad som har betydelse sérskilt for sallankdpsprodukter ér, att
Konsumentverkets berdkningar avser kostnader medan exempelvis SCB:s
studier galler utgifter (i undersokningarna "Hushallens utgifter”). SCB:s
uppgifter visar saledes vardet vid inkdpet av de anskaffade produkterna.
Verkets belopp avser vérdet av det som forbrukas under manaden/aren och
det som behdver sparas for att man i framtiden skall kunna ersatta en
forbrukad produkt.
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5. Prisméatning och prognos

Prismatningsstéllen

Priserna pa produkterna mats, d.v.s. samlas in, till allra storsta delen i Orebro.
Denna stad har valts i samarbete med davarande SPK (Statens pris och
kartellndmnd), eftersom den bedémdes vara genomsnittlig i Sverige
betraffande priser och varuutbud. Nagot aktuellt officiellt material som visar
om det foreligger prisnivaskillnader i Sverige for de utgiftsposter som ingar i
KOV:s berdkningar har inte gatt att finna*. For att kostnadsberakningarna
anda skall vara giltiga i sa stor del av landet som méjligt, prisméter vi
huvudsakligen hos rikstdckande forsaljningskedjor som har samma sortiment
och priser i sina butiker.

Inkopsstéllena i verkets berdkningar skall dven aterspegla hushallens faktiska
butiksval samt ha skalig prisniva. Salunda ingar varken lyxbutiker eller
utpraglade lagprisaffarer utan i stallet framst storre vanliga kedjor. Urvalet av
dessa baseras pa information som Konsumentverket inhamtar om kedjornas
omsattning, forekomst av samma priser och varuutbud i affarerna samt
butikernas antal och lokalisering i landet. Vi har dven anvant material fran
undersokningsinstitutet GFK om hushallens fordelning av sina inkdp mellan
olika kedjor ang&ende t.ex. klader/skor, leksaker m.m.°. GfK:s
undersokningsresultat har delvis redovisats efter kén och alder. I vissa fall har
vi darfor kunnat beakta skillnader i butiksval for olika personkategorier.

Betraffande produkter som inte kan prismatas i kedjor — sasom harklippning,
skolagning, besok i simhall, teater etc. — genomfor KOV en prisinsamling pa
cirka 10 tatorter som representerar olika ortsstorlekar och geografiska lagen i
Sverige. Valet av prisinsamlingsstallen pa orterna (om majligt tre per produkt
och ort) sker med hjélp av den lokala konsumentvégledningen i respektive
kommun. Resultaten fran denna undersékning anvands som
jamforelsematerial i samband med bearbetningen av resultaten fran Orebro. |
de fall-priserna i Orebro avviker i storre grad fran dem i denna studie, véljer
vi att anvanda medelvérdet i ortsundersdékningen for respektive vara/tjanst.

De flesta varor och tjanster prismats pa ett inkopsstélle. Undantag géller dock
de ovan ndmnda produkterna som ej finns i kedjor samt livsmedel, bléjor och
hemforsakring. Betraffande livsmedlen samlas priserna in i Orebro i 10
affarer som ar av olika storlek och fran olika kedjor. Eftersom blojor utgor

* Pensionarernas riksorganisation (PRO) har dock sedan &r 1993 utfort begransade
prismatningar ang.

dagligvaror i de olika lanen. Dessa visade ar 2001 att prisnivan i Orebro lan for bortat 40
varor lag ndra

genomsnittet for riket. (Konkurrensverkets rapport nr 2001:4.)

> Undersokningsinstitutet GfK har en konsumentpanel i Sverige med 5000 hushall som
bokfor sina inkdp av

klader/skor, leksaker, mébler, hemtextilier m.m.
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merparten av hygienkostnaderna for de yngsta barnen, sker prisméatning hos
tvé butikskedjor. Aven for hemforsakring avviker metoden.

Med hjélp av Konsumenternas forsakringsbyra tas belopp fram for tre
ortsstorlekar ®och fran de tva storsta forsakringsbolagen i Sverige.

Insamling av priser

De priser som insamlas &r, som tidigare ndmnts, de ordinarie. Anledningen
hartill &r, att vi utgar fran att manga konsumenter (i synnerhet
laginkomsttagare) inte kan utnyttja nedsatta priser da de férekommer.
Undantag galler vissa produktomraden dar nedsatta priser ar sarskilt vanliga
t.ex. livsmedel samt radio, TV, stereo etc. FOr dessa noteras de aktuella
priserna — dvs. i forekommande fall nedsatta belopp sasom Rea-, extrapriser,
etc. For nagra produktomraden tar Konsumentverket in prisuppgifterna,
framst i fraga om livsmedel och maobler. De flesta priser samlas dock in i
samarbete med Statistiska centralbyrans (SCB) prisintervjuare i Orebro.

Produktforandringar

Butikernas varuutbud forandras, exempelvis p.g.a. produktutveckling och
konsumenternas andrade efterfragan. Vid varje prisundersokning sker
salunda ett visst varuutbyte, da somliga produkter utgatt ur butikssortimenten
eller blivit ovanliga och svara att finna. De maste da erséttas med dem som &r
mer vanliga och ev. dessutom har motsvarande funktion och kvalitet. Detta
géller sarskilt klader och skor samt hemelektroniska produkter dar modeller
snabbt dndras.

N&ar gors prismatning?

Hur ofta prismatning sker beror pa konsumentprisernas utveckling. Mellan
prismatningarna beaktas den faktiska prisutvecklingen for de olika
konsumtionsomradena genom att vi raknar om beloppen med delindex inom
konsumentprisindex. Dessa anpassas delvis till innehallet i KOV:s
budgetposter. Exempelvis exkluderas fritidsbat, lotteri/tips/lotto (som inte
ingér i de skiliga kostnaderna) fran SCB:s delindex nar det galler
fritidsposten.

Prognos
De kostnadsbelopp som efter prismatningen utarbetas for respektive

budgetpost och person-/hushallskategori, rdknas sedan om med
prognosfaktorer for den genomsnittliga prisutvecklingen for varor och

® | samarbete med Konsumenternas forsakringsbyra har féljande ortsstorlekar valts: storstad
(6ver 200 000 innevanare), mellanstor stad (50 000 — 200 000 inv.) och mindre tatort (under
50 000 inv.).
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tjanster under det foljande aret. Dessa faktorer tas fram i samarbete med
Konjunkturinstitutet. | prognosberakningen exkluderas bl.a. bostader —

vilka vager tungt i KPI” men inte ingar i Konsumentverkets skéliga kostnader.
Kostnadsbeloppen for de olika budgetposterna och person- och
hushallsgrupperna avrundas slutligen till jamna tiotal kronor (se tabell i bilaga
1).

Vissa metodforandringar etc. i Konsumentverkets berakningar

Vid jamforelse och annan anvéndning av Konsumentverkets
kostnadsberakningar for olika ar bor man vara medveten om, att dessa kan ha
andrats i andra avseenden an i kostnadsbeloppen for de aktuella aren. Detta
kan exempelvis gélla de kostnadsberdknade produkterna,
prismatningsmetoderna och prognosberédkningen. | bilaga 4 foljer en
sammanstallning 6ver nagra viktigare forandringar.

6. Beskrivning av budgetposterna

6.1 Livsmedel

Konsumentverkets kostnadsberakningar for livsmedel visar hur mycket bra,
naringsmassigt fullvardig och varierad mat kan kosta for personer i olika
aldrar och kon. Kostnaderna bygger pa en matsedel for fyra veckor som
uppfyller Livsmedelsverkets naringsrekommendationer for olika
personkategorier. De matratter som ingar ar vanligt forekommande i svensk
kost och passar for barnhushall. Konsumentverket utgar ifran att hushallen
har begransad tid for hushallsarbete och salunda képer allt matbrod och
kaffebrod samt férutom hemlagad mat &ven anvénder hel- och halvfabrikat. |
matsedeln finns t.ex. fardiglagade kottbullar och fiskpinnar. Totalt omfattar
livsmedelsposten drygt 190 vanliga livsmedel som &r tillgangliga i hela
landet.

Kostnader berdknas for personer i olika aldersgrupper fran % ar till over 75
ar och fr.o.m. 10-13 ar dven med hansyn till kon. Betraffande det forsta
levnadsaret utgar verket fran Livsmedelsverkets rekommendationer att barnen
ammas de forsta 6 manaderna. Fér grupper med hogt energibehov (t.ex. man)
har mangden av livsmedel 6kats med framfor

allt brod, potatis, makaroner och ris. Fér grupper med lagt energibehov
(framst yngre barn) har portionsstorlekarna genomgaende minskats utom vad
géller mjolk.

" KPI = konsumentprisindex.
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Kostnadsberakningarna galler frukost, lunch, middag och mellanmal. Den

genomsnittliga kostnadsférdelningen mellan dagens olika maltider &r for en
8

vuxen®:

frukost 20 %
lunch 30 %
mellanmal 15 %
middag 35 %

Eftersom manga ater lunch utanfér hemmet har tva alternativ for
livsmedelskostnaderna beraknats:

- kostnader som bygger pa att alla maltider tillreds hemma,

- kostnader som bygger pa att all mat med undantag av lunch 5 dagar/vecka
tillagas i hemmet.

I enlighet med Livsmedelsverkets naringsberékningar har vi ang.
kostnadsbeloppen for vuxna utgatt fran energinivaerna for aldrarna 19-60 ar,
med stillasittande arbete och begransad fysisk aktivitet pa fritiden. Nya
rekommendationer fran Livsmedelsverket innebar dock, att vi ska rora pa oss
mer &n vad vi gor idag. Detta leder till att energibehovet och dédrmed de
berdknade kostnaderna kan behdva 6kas om man &r normalviktig och har en
hogre fysisk aktivitet. FO6r ensamboende, som i storre utstrdckning &n andra
hushall bl.a. anvander mindre och darmed ofta dyrare férpackningar och
kanske har storre svinn, berdknas livsmedelskostnaderna bli cirka 100 kr
hdgre an beloppen i bilaga 1.

Kostnader som inte ingar

Jamfort med genomsnittshushallets konsumtion innehaller verkets
berakningar vésentligt mindre socker, kaffebrod, laskedrycker och andra
livsmedel, som inte behdvs om man enbart ser till de néringsmaéssiga
behoven. Berékningarna omfattar endast en mindre mangd godsaker, snacks
och saft. Betraffande alkoholhaltiga drycker ingar enbart en liten méangd
lattol. Daremot finns har betydligt mer av bl.a. gronsaker och frukt. Aven
flera “nyckelh&lsmarkta”® livsmedel ingér, sdsom charkuterivaror, miisli, ost
och matbrdd. Avsikten med berakningarna ar inte att spegla hur ménniskor
faktiskt fordelar sina pengar utan att visa hur mycket en mer néringsriktig mat
kan kosta.

| kostnaderna ingar inte eventuella merkostnader for livsmedel under
storhelger och inte heller for utemaltider. | berdkningarna har likasa ingen
anpassning skett till att man har gaster eller sjalv &r bortbjuden.

8 Genomsnitt for man och kvinna i &ldern 31-60 Ar.

% Livsmedelsverkets symbol for att underlatta for konsumenter att hitta livsmedel som &r
magrare, innehaller
mindre socker och salt men med mer fibrer &n andra livsmedel av samma typ.
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Prisinsamling

Priserna samlas in i Orebro i 10 affarer, som representerar olika stora butiker,
butikstyper (narbutik, allivsbutik, stormarknad etc.) och butikskedjor (t.ex.
ICA, COOP-Konsum och Hemkép) Vid kostnadsberakningen vags priserna
ihop efter respektive butikskategoris andel av dagligvaruhandeln.

Infor prisinsamlingen har Konsumentverket faststéllt kriterier (betraffande
kvalitet och forpackning etc.) for de olika livsmedlen. Den billigaste
varuvarianten som uppfyller dessa prismats. Vi noterar det faktiska priset for
denna vara och tar darvid hansyn till extrapriser och aven till rabattkuponger
som finns i direkt anslutning till varan. Daremot beaktar vi inte
medlemsrabatter och liknande.

Vid valet av forpackningsstorlek utgar vi fran hur mycket av varan som
berdaknas konsumeras av ett 4-personershushall under en manad. Hushallen
antas ha normal kyl, frys och andra forvaringsutrymmen, varfor vi ej raknar
med nagra storkap.

6.2 Klader och skor

Kostnaderna i denna budgetpost skall tdcka behovet av vanliga klader och
skor som anvands under olika arstider, vid olika typer av vader, med olika
funktion under dygnet och for savél vardag som vid nagot festligare tillfallen
samt for fritid.

Forutom klader och skor ingar dven skoreparation (klackning) for kvinnor
samt flickor i aldern 15-18 ar samt kemtvétt av ett plagg for vuxna. Dessutom
har vissa tillbehor tagits med sa som reflexer, portmonna, paraply,
armbandsur och vaskor. Har finns ocksa ryggsackar for barn och
skolungdomar. Behovet och konsumtionen av klader och skor skiljer sig
mellan olika aldrar och kon. Konsumentverkets kostnadsberakningar finns
saledes for skilda barngrupper upp t.0.m.17 ar samt for vuxna méan och
kvinnor fran 18 ar. For barn t.o.m. 10 ar ar de prismatta kladerna samma for
bada konen. Vi har da utgatt fran att kladerna &r lika eller inte skiljer sig sa
mycket mellan flickor och pojkar i dessa aldrar eller att priserna for vissa
plagg som &r olika &r ungefar samma.

Ytterligare utgangspunkter for beréakningarna
* Behov (antal) av respektive produkt
For beddmningen av antalet plagg av skilda slag som behdvs for respektive

personkategori har vi bl.a. gjort antaganden om hur ofta man byter olika
klader samt att man tvattar en gang i veckan.
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* Kvalitet

De klader som ingar i berakningarna skall vara lattskotta och exempelvis inte
krava mycket arbete vid eller efter tvatt. De skall tala maskintvatt och bara
undantagsvis krdva kemtvatt — detta &ven med hansyn till miljén och att
kemtvatt innebar extra kostnader i tid och pengar.

* Anvandningstid

Vid berékningen av anvandningstiden for produkterna tar vi hansyn till
mangden och kvaliteten pa de klader och skodon som ingar och har liknande
funktion. Vi antar ett normalt slitage. Ifrdga om barnklader och skor beaktas
dessutom hur snabbt barn vanligen véxer.

* Inte tillverkar klader sjalv
Vi utgar ifran att hushallen varken har tillracklig tid eller kunskap for att sy
eller sticka klader sjalva, utan endast gor mindre lagningar och andringar.

Kostnader som inte ingar

Utpraglade modevaror ingdr inte i kostnaderna. De klader och skor som
berékningarna géller bor finnas pa marknaden under langre tid an typiska
modeprodukter och vara vanligt forekommande i affér i storre delen av
Sverige. Modekl&der kan inneb&ra hogre kostnader for konsumenten och dven
negativ paverkan pa miljon (genom t.ex. kortare anvandningstid och
miljoskadliga material). Dock tar verket viss hansyn till modeéndringar.

” Automatiskt” brukar omoderna klader och skor bli svarare att finna i
butikerna och uppfyller darmed inte kravet pa att vara "vanligt
férekommande”.

Budgetposten omfattar inga kostnader for speciella sport-/fritidsklader. Dock
finns har badklader, traningsskor/-overall samt gymnastikkl&der och -skor for
saval barn och ungdomar som for vuxna. Skidskor ingar i skidutrustningen i
posten for fritid och lek.

Miljohansyn

Konsumentverket har forsokt att ta med klader som haller relativt lange ur
saval kvalitets- som modesynpunkt. Med héansyn till de negativa miljoeffekter
som kladindustrin har pa miljon och 6kad efterfragan fran konsumenterna,
borjar nu butikerna att ta in allt mer ekologiska kl&der i sitt sortiment.
Priserna ar ofta hogre an for vanliga klader men i vissa fall inom skalig niva.
Konsumentverket har darfor vid den senaste prismatningen valt att ersatta
nagra "vanliga” t-trdjor med miljomarkta och fran 15 arsalder och uppat dven
jeans. FOr Ovrigt har vi som namnts, dven begransat antalet klader som
behover kemtvattas till endast ett plagg for de vuxna.
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Prisinsamling

Klader och skor har i prismatningen delats upp sa att klader och skor for
vinterbruk prismattes i november 2007 och var-/sommarklader samt skor i
april 2008. 1 aldersgruppen barn 0 ar gjordes ingen uppdelning av
prismatningen, da utbudet av klader till spadbarn finns tillgangligt aret om.

De butikskedjor som ingar i prisundersokningen betraffande klader ar
foretradesvis Hennes & Mauritz, Lindex, KappAhl, JC, Stadium och for mén
aven Dressman. Angaende priserna for skor och stovlar etc. har dessa hamtats
framst fran Din Sko, Wedins och Stadium.

6.3 Fritid och lek samt mobiltelefon

Fritidsprodukter

Vanliga fritidsaktiviteter ligger till grund for bedémningen av vilka produkter
som skall ingd i denna utgiftspost. Dessa galler savél inom- som utomhus,
viss motion och kultur, sysselsattningar som man utfor ensam eller
tillsammans med t.ex. familj och vanner. Betraffande utomhusaktiviteterna
ingar produkter for bade sommar- och vinterbruk.

Aktiviteterna och ddrmed produktvalet i berdkningarna skiljer sig efter
personernas alder. Valet av aktiviteter har gjorts utifran kunskaper om barns
behov samt undersokningar och statistik* om vad manniskor i skilda aldrar
agnar sig at pa fritiden.

For yngre barn géller kostnaderna varor och tjanster som behovs for deras
utveckling och stimulans. Férutom leksaker har vi exempelvis tagit med spel,
pussel, ritsaker, bocker, CD-skivor och skidor. Da det galler besok pa bio,
simhall, djurpark etc. har vi utgatt fran, att barn i de yngre aldersgrupperna
har en medféljande vuxen. Betraffande cyklar for barn mellan 4 och 10 ar
antas att man kdper dessa begagnade. Att vi inte kostnadsberéknar nya beror
dels pa att cyklar vager kostnadsmassigt tungt i berakningarna, dels pa att det
ar vanligt att hushallen koper begagnade till yngre barn.

For aldre barn och vuxna ingar kostnader for vanliga sysselsattningar i olika
aldrar, sasom att lasa bocker och tidningar, lyssna pa skivor, ga pa bio,
disko/dans och att motionera (bl.a. ingar cykel, skidor och simhallsbesok).

Aven om samma aktivitet och produkt tagits med for flera aldersgrupper har
vi naturligtvis beaktat att det kan finnas behov av olika varianter och antal av
produkten beroende pa alderskategori, exempelvis betraffande antalet

19 By 2. material fran Ungdomsstyrelsen, Statistiska centralbyran, Statens kulturrad,
Riksidrottsforbundet,
SIFO, Nordicom (Go6teborgs universitet).
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biobesok som for barn/ungdomar 6kar med aldern tills barnet blir vuxet och
da minskar.

Samma kostnader for bada kdnen

Berékningarna av fritidskostnaderna géller oavsett kon. Vi anser det inte vara
rimligt att berakna olika kostnadsbehov for fritid annat an utifran alder. Bada
kdnen bland barn behdver motion, avkoppling och stimulans. Motsvarande
galler bland vuxna. Hur detta tillgodoses kan vara olika saval mellan som
inom konen. Den vanligaste fritids-sysselsattningen ar dock gemensam for
bade kvinnor och man som &r 16 ar och aldre, namligen att lyssna pa musik.
Men skillnader finns for vissa aktiviteter, t.ex. forekommer det i storre
utstrackning att man laser tidskrifter och gar pa idrottsevenemang. Kvinnor
daremot laser exempelvis mer bocker och veckotidningar. Kostnaderna for de
aktiviteter/produkter dar olikheter finns mellan kdnen kan dock mer eller
mindre ta ut varandra sa att totalbeloppen for bada kénen blir ungefar
desamma.

Fritidsprodukter i andra budgetposter

Eftersom konsumtionen i fritidsposten ar individanknuten, skulle det kunna
bli oskaligt manga exemplar av vissa produkter i flerpersonshushallen om alla
eller flera av familjemedlemmarna berdknades ha ett eget exemplar, t.ex. en
egen TV eller stereo. | sadana fall ingar varorna i hushallsanknutna
utgiftsposter, d.v.s. dar mangden av produkten framst avgors av
familjestorleken. Salunda finns exempelvis kamera i delposten ”Ovrigt”
under Hemutrustning. Andra exempel ar produkterna i delposten Radio & TV
m.m. som ocksa ingar i posten Hemutrustning. "Tillbehor” sasom CD-skivor,
dvdfilmer o. dyl. kan déaremot ofta anses vara mer personlig konsumtion och
saledes tillhora fritidsposten.

Kostnader som inte ingar

| berdkningarna har vi inte tagit med kostnader for speciella fritidsintressen,
husdjur, semester och liknande. Det finns manga och mycket olika hobbys
och andra fritidsaktiviteter dar kostnaderna starkt varierar. | atskilliga fall
innebar de sa hoga belopp att de inte skulle kunna inga i en skélig konsumtion
(sasom bat och dyrare musikinstrument). I vanliga budgetsammanhang &r
troligen behovet av sadana berékningar begransat, da hushallen sannolikt
sjalva vet hur mycket de brukar lagga ned pa dessa utgifter.
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Mobiltelefoni

Kostnaderna for mobiltelefoni, dvs. samtal och telefon, har flyttats fran den
hushallsgemensamma budgetposten Dagstidning, telefon, TV-licens m.m.*
till den personanknutna posten Fritid och lek. Detta har gjorts eftersom det
har blivit vanligast att vuxna och ungdomar har egna mobiltelefoner. Salunda
ingar har kontantkort for samtal och ersattningsparande for mobiltelefonen.

Prisinsamling

Prismatningen av varorna i denna budgetpost har framst skett i storre
affarskedjor t.ex. BR Leksaker, Ahléns, Coop Forum, Team Sportia, Stadium
och Akademibokhandeln. Betraffande andra produkter &n varor, exempelvis
besok pa teater och simhall, har vi dels utgétt fran priser i Orebro, dels fran
resultaten av den i kapitel 5 namnda prisundersokningen pa ca 10 tatorter i
Sverige.

6.4 Hygien

Utgiftsposten Hygien omfattar varor for den personliga hygienen. Kostnader
for den hygien och rengéring som galler bostad, klader etc. finns inom posten
Forbrukningsvaror samt i delposten Rengdra under Hemutrustning.

Inom konsumtionsomradet personlig hygien varierar behovet av produkter
och mangder efter alder och for aldre barn samt vuxna aven efter kon. Till
skillnad fran de dvriga personanknutna budgetposterna har denna post en
sarskild &lderskategori for barn som r 3 &r *2. Detta pa grund av att
anvandningen av bl6jor - och déarmed de totala kostnaderna for
budgetposten - ar vasentligt lagre for tredringar an for 1-2-aringar.

Produkterna i denna post &r sddana som behdvs for att man skall kunna hélla
sig ren och i 6vrigt varda sin kropp. Har finns férutom tval, tandborste,
hudkram etc. aven kostnader for exempelvis harklippning, rakapparat och viss
kosmetika. Dessutom ingar bl.a. nagra varor for skotsel av smasar mm.

Kostnader som inte ingar

Hygienposten géller endast personlig konsumtion. Kostnader for varor dér
forbrukningen framst ar beroende av antalet personer i hushallet finns under
utgiftsposter som beraknas efter hushallsstorlek. Detta galler exempelvis
toalettpapper som ingar i Forbrukningsvaror och hartork som placerats under
delposten ”Ovrigt” i Hemutrustning. Ej heller innehaller budgetposten rent

11 Numera heter denna budgetpost "Media, fast telefon, Internet m.m.”
12 be andra personanknutna posterna har en aldersgrupp for barn mellan 1-3 ar.
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halso- och sjukvardsinriktade produkter sa som tandlékar-/lakarbesok och
mediciner.

Miljohansyn

I kostnadsberakningarna har vi valt miljomaérkta varor i de fall de &r de
vanligaste produktvarianterna och eventuell merkostnad ar rimlig. |
kostnadsberakningarna ingar inte tvattservetter (vatservetter) eftersom det har
visat sig att de innehaller kemikalier som kan orsaka allergier, eksem eller
overkanslighet hos barn. Vi har istéllet 6kat antalet miljémarkta tvattlappar av

papper.

Prisinsamling

Prisuppgifterna tar vi till storsta delen in fran Coop Konsum, Hemkop,
Apotek och Ahléns. Eftersom bldjor utgér merparten av hygienkostnaderna
for de yngsta barnen - drygt 75 procent for barn 0-2 ar och omkring 60
procent for 3-aringar — prismats dessa hos bada dagligvarukedjorna. Vid
kostnadsberakningen for bléjor gors sedan en sammanvagning utifran
kedjornas marknadsandelar.

6.5 Forbrukningsvaror

Posten Forbrukningsvaror tacker kostnader for en mangfald dagligvaror som
framst anvands for vard och skotsel av hem samt av klader och skor. Vid
valet av produkter har vi utgatt fran skilda aktiviteter i hushallen dar
forbrukningsvaror behdvs, sasom vid viss hantering av livsmedel (bl.a.ingar
plastfolie och fryspasar), rengéring av hemmet (t.ex. dammsugarpasar, sapa),
tvatt av klader och andra textilier, skoputsning etc. For diskning finns
handdiskmedel — diskmaskin ingar inte i KOV:s berakningar.

Sallankopsvaror som anvands i dessa sammanhang, t.ex. dammsugare och
strykjarn, ingar inte hér utan finns i posten Hemutrustning. Forbrukningsvaror
omfattar dven kostnader for konsumtion av ett flertal andra produkter sasom
toalettpapper, hushallspapper, batterier, glodlampor, pappersservetter,
stearinljus, tejp m.m.

Storst andel av kostnaderna i denna post star toalett- och hushallspapper samt
tvattmedel for.
Miljohansyn
Vi har i mojligaste man valt produkter som antingen ar miljomarkta eller inte
alltfor miljobelastande — t.ex. ingar inte skoljmedel och som rengéringsmedel

anvands sapa. Aven vid beraknad forbrukning av varorna har vi beaktat
miljoeffekter genom att anta en mattlig atgang. Toalett- och hushallspapper ar
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oblekt miljomarkt returpapper. Vanliga glédlampor har bytts ut mot
lagenergilampor.

Prisinsamling

Betréffande produkterna i denna post samlas priserna huvudsakligen in hos
dagligvarukedjorna COOP- Konsum och Hemkap.

6.6 Hemutrustning

Budgetposten Hemutrustning géller kostnader for olika slags produkter som
behovs for ett stort antal andamal, exempelvis for att laga mat, ata, umgas,
sova, forvara saker samt att rengora och varda klader, inventarier, bostad etc.

Konsumentverket har delat in denna omfattande budgetpost i flera delposter:
Madbler och armaturer; Hemtextilier; Radio/TV, dator m.m.; Laga mat; Duka;
Rengora; Underhalla samt Ovrigt. De tre forstnamnda star for minst 75
procent av kostnaderna i budgetposten och storst andel utgér Radio/TV, dator
m.m. Att delposternas andel av den totala kostnaden sarskilt for

vissa poster varierar efter hushallsstorlek framgar i den féljande tabellen.
Detta géller framst Hemtextilier och Radio/TV, dator m.m. | tabellen ges
exempel for hushall med en person och med sju personer (d.v.s. tva vuxna
med fem barn).

Respektive delposts andel av den totala kostnaden for Hemutrustning i
hushall med 1 respektive 7 personer (kostnadsberakningar ar 2007/2008).

Procent: 1 pers. hushall 7 pers. hushall

Madbler och armaturer 21 24
Laga mat 6 6

Duka 2 6
Hemtextilier 11 19
Rengora 3 3
Underhalla 2 3
Radio, TV, dator m.m. 52 32
Ovrigt 8 9

De produkter som ingar i budgetposten ar i de allra flesta fall séllankopsvaror
med anvandningstider 6ver ett ar. Anvandningstiderna, liksom mangderna,
kan variera efter hushallsstorlek. For somliga produkter &r dessutom behovet
beroende av antalet rum i bostaden, exempelvis da det galler taklampor,
gardiner och mattor. Vi har i denna post raknat med att hushallen har géaster,
bland annat i antalet tallrikar, bestick och stolar. Aven en géstsing ingar i
kostnaderna.

Eftersom hushallen antas bo i lagenhet i flerbostadshus - med gemensam

tvattstuga — finns inte tvattmaskin, torktumlare etc. med i kostnadsbeloppen.
Ej heller ingar exempelvis tradgardsredskap, utemabler, storre verktyg.
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Inga boséattningskostnader

Konsumentverkets berdkningar avser skaliga kostnader for att ersatta
forslitna produkter. Darfor kostnadsberéaknas inte sadana foremal som man
endast brukar anskaffa en gang i livet, t.ex. viss bosattningsutrustning
(somliga husgerad, verktyg m.m.). Ej heller ingar sparande for att
ateranskaffa vissa varor fér hemmaboende aldre ungdomar. Detta géller
produkter med mycket lang — cirka 20-arig — anvandningstid (t.ex. séngar och
viss annan utrustning i deras rum). Fornyelse av sadana varor far i stéallet inga
i bosattningskostnaderna nar vuxna barn flyttar hemifran.

Miljohansyn

Att beakta miljohansyn vid valet av produkter inom delposterna ar svart att
gora. Betraffande exempelvis mobler &r det, enligt representanter for
branschen inte sa vanligt med miljoméarkta mobler. | de fall de finns &r det i sa
liten omfattning och till s hoga priser, att de ej uppfyller kraven for en skélig
konsumtion. Miljéhansyn har dock tagits pa sa satt att anvandningstiderna for
vissa varor kan vara relativt langa.

Nagot om delposterna inom Hemutrustning

Mobler och armaturer

Kostnaderna galler mébler, armaturer (samt speglar) som behdvs for olika
andamal i bostaden, sasom for att sova, ata, lasa, umgas och ha géaster etc.
Dessutom ingar olika mobler for forvaring. En stor del av manadskostnaderna
star soffa och sangar for. Prisinsamlingen gor vi i storre butikskedjor, sdsom
IKEA, MIO och Europamdbler.

Laga mat

Matlagning innebar aktiviteter av skilda slag. Utrustning finns for exempelvis
forberedelser,

tillagning och forvaring av mat. For detta behovs ett stort antal varor, sa som
olika husgerad, nagra hushallsapparater — och dessutom kokbok. Kostnaderna
inkluderar kaffebryggare, brodrost, elvisp, mikrovagsugn och for hushall med
tre eller fler personer ocksa matberedare. De varor som finns i denna delpost
prismats hos t.ex. Duka, Ahléns, Coop Forum och IKEA.

Duka

Berékningarna for denna delpost omfattar den utrustning som behdévs for att
servera, ata och dricka vid olika maltider. Prisinsamlingen gors i de
butikskedjor som ovan ndmns for delposten Laga mat.
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Hemtextilier

Har ingar nagra produkter for personlig hygien (handdukar, badlakan) samt
b&ddutrustning, dukar, gardiner, rullgardiner, mattor m.m. En stor del av
manadskostnaderna utgdrs av baddutrustningen. Priserna for dessa varor
inhamtar vi framst fran IKEA, Hemtex, Jysk, Ellos och Ahléns.

Rengdra och Underhalla

| dessa bada delposter finns produkter som kravs for vard av klader/skor,
inventarier och

bostad. Har ingar salunda kostnader for stadutrustning (dammsugare m.m.),
strykjarn, olika verktyg etc. For barnfamiljer (dvs. hushall med minst tre
personer) raknar vi med att man har symaskin, varfor kostnad for
symaskinsreparation finns medtagen. Disk- eller tvattmaskin ingar inte i
berakningarna. Betraffande delposten Rengéra samlar vi in priser hos t.ex.
Coop Forum, Ahléns samt Onoff och for delposten Underhélla framst i de tva
forstnamnda butikskedjorna och Clas Ohlsson.

Radio, TV, dator m.m.

Forutom radio och TV omfattar kostnaderna aven video, en mindre
stereoanlaggning samt Mp3-spelare. Dessutom ingar dator, skrivare, USB-
minne och antivirusprogram. Produkterna i denna post galler storre
investeringar inom hemelektronikmarknaden. Dessa varor forekommer ofta
till nedsatta priser som ar betydligt lagre an de ordinarie. Vi har salunda valt
att anvéanda det aktuella priset i butiken for dessa produkter, dvs. daven
extrapris nar sa forekommer. De prismatningsstallen vi hamtar uppgifter fran
ar ONOFF, El-Giganten, SIBA och Expert.

Ovrigt

Berakningarna for delposten Ovrigt omfattar sddana varor som inte naturligt
hor hemma under nagon annan post. Har ingar exempelvis termometrar,
brandvarnare, stege, vaser, forlangningssladd och julgransutrustning.

Dessutom har vi har placerat varor, som i och for sig skulle kunna hora till en
post for individanknuten konsumtion, t.ex. hartork, kamera, skidvalla och
resvéska. Emellertid skulle antalet av dessa produkter bli for stort for att
motsvara en skélig konsumtion, om samtliga personer som anvénder dem i en
familj skulle inneha ett eget exemplar. Prisméatningen gors framst hos Ahléns
och Coop Forum.

6.7 Media, fast telefon, Internet m.m.

Denna post tacker utgifter for viss kommunikation sdsom att anvanda fast
telefon ‘*skriva och skicka E-post samt kort och brev. Kostnader fér porto
finns salunda med. Betraffande dagstidning avser kostnaderna en
helarsprenumeration.

3 Mobiltelefoni ingar i den personanknutna posten Fritid och lek.
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