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15 nouannet ménguasjade kohta

Kui ostad mdnguasju alla kolme aasta vanusele lapsele, pead olema eriti tihelepanelik.

1. Ara osta "odavat rimpsu". Oma ala tuntud kaubamérgid on enamasti paremad. Ole eriti tihelepane-
lik kui ostad ménguasju turult voi muudest ajutistest miiligikohtadest.

2. Enne Kkiisi, siis osta. Kiisi kauplusest informatsiooni manguasja kohta, kiisi kasutamisjuhendit,
eelistatult kirjalikku. Koik hoiatused peavad olema rootsikeelsed.

3. Pehmed loomad ja nukud peavad taluma seepi. Silmad, ninad, nd6bid ja muud detailid peavad
olema korralikult kinnitatud.

4. Jita ostmata ménguasjad, mis on valmistatud haprast plastmassist ja seetottu kergesti
purunevad. Alla kolme aasta vanuse lapse minguasjad peavad olema eriti tugevad. Nad
peavad taluma loopimist, tagumist ja hammustamist ja ei tohi sealjuures puruneda.

5. Viska dra ohukesed kilepakendid enne kui laps need kétte saab. Samuti viska édra
katkised médnguasjad.

6. Loika dra koik plastmérgistused, hinnalipikute plasttraadid jms. Vidikesed detailid, mis
voivad lahti tulla ja suhu sattuda, vdivad olla ohu allikaks.

7. Ole ettevaatlik viikeste esemetega, mis sisalduvad Sokolaadist iillatusmunades. Need voivad olla
ohtlikud kui laps nad omale kurku tdmbab.

8. Koristitel, ndrimisrongastel ja teistel ménguasjadel, mis on lastele, kes ise veel istuda ei suuda, ei
tohi olla viljaulatuvaid voi kiilgeliimitud osi, mis vdivad lahti tulla ning sulgeda hingamisteed kui
laps need endale suhu topib.

9. Katsu médnguasja. Ohtlik tdidis krudiseb tavaliselt (nditeks plastparlid) voi tundub teraline. Kiisi
miitijalt, millest tdidis koosneb. Manguasjal ei tohi olla ka ebakvaliteetseid dmblusi, mis voivad lahti
hargneda. Proovi ise veidi neid lahti tdommata. Pehmetel loomadel on jalgadevaheline dmblus tihti
ndrgaks kohaks.

10. Pallid ja teised timmargused esemed peavad eelistatult olema vahemalt 5-sentimeetrise diameetriga.

11. Suhtu eelarvamusega pehmesse plastmassi, mis 1dhnab ebameeldivalt. See voib tuleneda sellest, et
minguasi sisaldab kahjulikke kemikaale.

12. Kriidid, varvipliiatsid, viltpliiatsid ja muud sellised asjad peavad olema ette ndhtud viikelastele.
Taiskasvanutele moeldud pliiatsid voivad olla ohtlikud kui neid imeda, lakkuda vdi nendega naha
peale joonistada.

13. Noorid ja paelad méanguasjade, lapsevoodi ja lapsevankri kiiljes ei tohi olla pikemad kui 22 senti-
meetrit. See kehtib ka viikelaste mdnguasjadele, millel on kiiljes aasad, nupud vms., mis vivad
moodustada silmuse.



14. Eemalda ménguasjad, mis on paigutatud lapsevoodi kohale kui laps hakkab ise kitele ja pdlvedele
tousma — see juhtub umbes kuue kuu vanuselt. On juhtunud, et laps on jddnud minguasjade peale
rippuma ning sattunud lambumisohtu.

15. Piitia hoiduda tugevat heli tekitavatest mdnguasjadest. Piistolid, mobiiltelefonid ja piiksuvad loomad
voivad kahjustada kuulmist.

Kui sul on minguasjade ja turvalisuse kohta kiisimusi, siis vota tihendust kommuuni tarbijandustajaga.

Tugevad helid

On olemas palju toredaid ja hdid mdanguasju, mis teevad hédlt — tilisevad, surisevad,
mdngivad meloodiaid, kahisevad, piiksuvad voi helisevad. Enamik neist on tdiesti
kahjutud. Kuid on ka ohtlikke mdnguasju, mis voivad lapse kuulmist jdddavalt ka-
hjustada.

Kaua aega ei ole eksisteerinud reegleid, mis {itleksid kui valju héilt voivad minguasjad teha. Kuid 31.
jaanuaril 2001.a. kehtestati selles valdkonnas uued EL reeglid. Reeglid kehtivad ménguasjade kohta, mis
tekitavad véga lithikesi plaksuvaid, klopsuvaid voi plahvatusesarnaseid helisid — niinimetatud impuls-
smiira ning méanguasjade kohta, mida hoitakse vastu korva.

Paukpulber
Paukpiistol tekitab nii kiire heli, et aju ei joua helitugevust fikseerida. Inimene lihtsalt ei kuule, et heli on
kahjulik.

Paukpulbriga to6tav paukpiistol tekitab nii valjusid pauke, et liksainus pauk voib tekitada piisivaid
kuulmiskahjustusi. Risk on seda suurem, mida ldhemal kdrvale heliallikas asub. Just paukpiistoli pro-
bleem on selles uues EL-i mdnguasjade helitaseme standardis lahendamata.

Kui lapsed iga hinna eest tahavad méngida paukpulbri ja mangupiistolitega, siis on parem kui nad
teevad seda dues. Kuid nad ei tohi sihtida teineteise pihta, eriti vastu ndgu voi kdrvu voi nende ldhedal.

Pauguti

Pauguti voib kahjustada kuulmist samal moel kui paukpulbergi. Osal paugutitel on pealegi nii lithike
stiliteno0r, et inimene ei joua eemale joosta enne kui pauk kiib.



Klopsuvad helid

Ka kldpsuvad ménguasjad voivad tekitada nii tugevaid helisid, et need kahjustavad kuulmist. See on eriti
tdsine oht, kuna heli, mida need minguasjad tekitavad, ei tee haiget ega tundu viga tugev, kuid voib
kuulmist sellegipoolest kahjustada. Ara proovi kaupluses — kiisi selle asemel infot helitugevuse kohta
ning kui vihegi voimalik, siis vildi seda tiilipi mianguasju.

Kestvad helid

Maingutelefonid, raadio teel juhitavad autod, méngutooriistad ja paljud elektroonilised mianguasjad
tekitavad tihti pidevat tugevat heli. Selliseid minguasju void testida poes. Ole eriti hoolikas mobiiltelefo-
nidega ja teiste ménguasjadega, mida lapsed hoiavad korva ldhedal. Kui see tundub korva juures hoidmi-
sel liiga vali ja hiiriv, siis jita see ostmata.

Koige vaiksematele

Piiksuvad loomad, mingutoosid, koristid ja teised imikuménguasjad, mis helisid tekitavad, on tdnapdeval
enamasti vastuvoetava helitasemega. Kuid proovi ka nende puhul hoida minguasja korva juures enne kui sa
selle ostad. Kui see peaks kukkuma voodis lapse korva juurde, siis voib liiga tugev heli last kahjustada voi
héirida. Motle sellele, et tugevad kriiskavad helid tugevnevad imiku kitsastes kuulmekaikudes. Téiskasvanud,
kes imikuga méngivad, hoiavad vdib-olla piiksuvat nukku, koristit voi mangutoosi lapse korva juures.

Lutid

Loe enne luti ostmist libi pakendile kirjutatu. Seal peab olema kirjas, et lutil on
tiitibikinnitus ja ta vastab Tarbijakaitse nouetele.
Vii ise ldbi turvakontroll:

» Lutil ei tohi olla ndo6re, paclu voi midagi muud, mis voib iimber lapse kaela kinni jaada.
On juhtunud, et imik on ennast sel moel sisse méhkinud ja 1&mbunud.

* Lutihoidja paelad ei tohi olla pikemad kui 22 sentimeetrit, mis on kuuekuuse imiku kaelatimbermoot.
» Lutiplaat peab olema nii suur, et see ei mahuks lapsele suhu. Selles peaks eelistatult olema dhuava.

» Kontrolli imetavat lutiosa. Selles ei tohi olla auke v3i rebenemise mérke, mille tdttu lutt voib aega-
modda lutiplaadi kiiljest lahti tulla.

» Kontrolli imetavat lutiosa iga kord enne luti lapsele andmist. Materjal muutub aja moéddudes
rabedamaks.



Onnetused minguasjadega: Loe mérgistust ja hoiatustekste

Mcdnguasjade puhul on tiheks tosisemaks onnetusohuks see, et lapsed topivad omale suhu
midagi, mis kurku kinni jddb. Tuleb ette ka onnetusjuhtumeid, milles lapsed vigastavad oma
silmi voi kuulmist. Otsi pakendilt CE mdrgistust ja hoiatustekste.

Mainguasjad vdivad olla Onnetusjuhtumite pdhjustajad erineval viisil. Tihtipeale on tegemist juhtumi-
tega, kus laps on kukkunud oma méngu-sdiduriistalt, keegi viskab lapsele ménguasjaga vastu
pead voi laps komistab nende otsa. Kuid tuleb ette ka tisna palju dnnetusjuhtumeid ja ohtlikke
olukordi, kus on tegemist puudustega ménguasja enese juures.

Laheb kurku

Suurem osa avaldusi, mis Tarbijakaitsesse lackuvad, kisitlevad juhtumeid minguasjadega,
mille pisikesed detailid on laps omale suhu toppinud. See vdib halvimal juhul viia limbumi-
seni vOi muude vigastusteni. Mdne nditena voib nimetada plastkuulikesi katkistes koristites,
silmi ja ninasid, mis on karumdmmide kiiljest lahti tulnud, dhupallide lahtiseid huulikuid ning
minguasju Sokolaadist {illatusmunades. Méanguasju saab katsetada iihe spetsiaalse testsilindri
abil, et teha kindlaks, kas need voivad viikelastele ohtlikud olla.

Ohtlikud n66rid

Uks teine oht viikelastele on minguasjad, mille kiiljes on pikad noorid. Need vdivad keerduda iimber
lapse kaela, nii et laps ei saa enam hingata. Ka silmad on ohtudele avatud kehaosaks. On juhtunud, et
kovad nooled, manguhelikopterid ja katapultlennukid on tabanud lapsi silmadesse ja pohjustanud
pimedaks jddmise. Uheks valdkonnaks, millesse eksperdid samuti tdsiselt suhtuvad, on miirakahjustused.
On teada, et tugev helitase voib tekitada kuulmisvigastusi.

CE margistus
Esimeseks reegliks on — otsi CE mirki! See on tootja kinnitus, et mdnguasi vastab EL-i
tihtsetele turvalisusnouetele ning ménguasjade standardile SS EN 71.
Minguasi peab olema maérgistatud ka tootja voi importija nime voi kaubamargiga. Téiesti
anontiiimsed ménguasjad vdivad olla ohtlikud.

Ara osta minguasju, mille ei ole CE mirki! Need vdivad olla halva kvaliteediga vdi méingimiseks
ohtlikud.

Kahjuks ei ole voimalik CE marki tdielikult usaldada. Juhtub, et seda on kasutatud reegleid eirates.
Mitte koiki CE mirgiga tooteid ei ole enne kaupluseriiulisse joudmist testitud. Seepérast tuleb igal juhul
olla valvas.



Muu margistus

Teatud ménguasjadel peab olema ka hoiatustekst v3i vanusemirgistus. Vanematele lastele ":
moeldud minguasjad voivad olla viikelastele ohtlikud. On olemas spetsiaalne hoiatussiim- é
bol minguasjadele, mis on ohtlikud alla kolmeaastastele lastele. Info riski kohta peab olema

siimboli korval. Monikord on toodud kirjalik hoiatustekst.

Loe hoiatusteksti

Hoiatustekst voib oelda néditeks, et minguasja tuleb hoida tule eest vai et tidiskasvanu peab teostama
jarelevalvet. Hoiatus peab olema rootsikeelne. Tihtipeale on seda raske leida, seeparast tuleb pakendit
hoolega uurida.

Hoiatusteksti ndide:
"Varning: barn under dtta dr kan kvivas av ej uppbldsta eller trasiga ballonger. Nodvindigt med
overvakning fran vuxen. Hdll ouppbldsta ballonger borta fran barnen. Kasta genast trasiga ballonger."

("Hoiatus: Alla kaheksa-aastased lapsed vdivad ldmbuda tdispuhumata voi katkiste dhupallidega méngi-
des. Vajalik tiiskasvanu jarelevalve. Hoia tdispuhumata ohupallid lastele kittesaamatus kohas. Katkised
ohupallid viska kohe &ra.")

"Varning! Ej ldmplig for barn under 36 manader. Innehdller smadelar"

("Hoiatus! Ei sobi lastele vanuses alla 36 kuu. Sisaldab pisidetaile.” )

Paastevestid

Lapsed, kes on paadis, méingivad sadamasillal voi rannas, peavad olema varustatud
pddstevestiga. Sellest hoolimata dra jdta last kunagi jdrelevalveta. Pddstevest ei ole
lapsehoidja.

Viikelastele mdeldud paistevestide selga panemine peab olema tdiskasvanu jaoks lihtne, kuid
nende dravotmine lapse jaoks keeruline.

Oige suurus

Lapse paastevest ei tohi olla liiga suur. Siis rakendub vesti tostejoud liiga madalale. Kui laps satub vette,
tostab paidstevest alakeha liiga korgele, samal ajal kui pea kaldub tahapoole. Kubemerihma ei tohi liiga
pingule tommata. See on ebamugav ja v4ib pdhjustada vale ujumisasendi. Lotk rihma ja kubeme vahel
peaks olema umbes viis sentimeetrit.



Tee proovisuplus
Lase lapsel paistevestiga supelda ning harjuda sellega, et padstevest keerab keha seliliasendisse. Vastasel
juhul on oht, et vdikelaps satub tahtmatult vette kukkununa paanikasse.

Soovitatav on kéia ujulas harjutamas. Tee proovisuplus ka iga hooaja alguses, et veenduda péastevesti
oiges funktsioneerimises.

Alla aasta vanused lapsed

Alla aasta vanuste laste jaoks on padstevesti kandmine tihti hdiriv. Suuremates paatides voib neil lubada
selle asemel kanda rakmeid. Tugevad lapsevankrirakmed kinnitatuna sobivas kohas voivad olla heaks
lahenduseks. Lahenduseks voib olla ka korralikult kinnitatud lapse jalgrattaiste.

Kuid iseenesestmoistetavalt peab sobiv paistevest pardal olemas olema.

Ujumise abivahendid

Turul on olemas teatud ujumise abivahendid, mis kujutavad endast just seda, mida nende nimi {itleb:
nimelt on need ujumistreeningu abivahendid, kuid mitte piédstevarustus. On viga tihtis sellega arvestada.

Uiirimine vo6i kasutatud varustuse ostmine

Kui ostad kasutatud paistevesti, kontrolli dmblusi, pandlaid, rihmu ja véliskatet. Vanemate vestide
kattekangas muutub tihti rabedaks. Osta ainult CE-mérgistusega veste!

Paljudes kommuunides on voimalik pdésteveste laenutada. Saad selle kohta infot oma kommuuni
tarbijandustajalt.



