KO nsu ment Amnesomrade Arskurs Lektionstid Lektionstyp
Verket * KO Hallbar konsumtion ~ 7-9 60 min Film, diskussionsfragor,
arbetsuppgift

LARARINSTRUKTION

Miljomarken for klader

Uppgift

Eleverna lar sig om miljomarkning for klader.

Visa film | ® 1omin
1. Borja med att visa filmavsnittet Schyssta klader (7 min) pa Youtube.

2. Aterkoppla till filmen i helklass: | filmen Schyssta klader presenteras tre olika miljmarken
for klader.

Vilka ar fordelarna med att képa klader som &r miljomarkta?
Hur vanligt tror ni det ar att konsumenter i forsta hand véljer klader som ar miljomarkta?

Lat eleverna arbeta med fragor | ®20min

Eleverna ska i par arbeta med fragor om miljomarkning for klader. S&g till om du vill ha in svaren
skriftligt.
Fragor och forslag till svar:

1. Vad kan du gora for att veta mer om vad en markning star for?

Fraga de som arbetar i affaren sd att de sjélva skaffar sig kunskap och paverkar.

Leta och skaffa dig kunskap pa internet pa féretagens egna sidor men dven pa
andra mer oberoende sidor (till exempel myndigheter, intresseorganisationer).

Prata och diskutera med vanner hur de gor och vilken kunskap de har.
Tillsammans kan vi hjélpas at att forbattra och féréndra kladkonsumtionen.

2. Ardet ar lika viktigt att kopa miljomirkta klider som miljomarkt mat? Varfor eller varfor inte?
3. Vilket dr ert basta tips for att kla sig klimatsmart?

Ta hand om dina klader sa att de haller lange (laga, vddra och tvétta).

Anvéand dina klader ldange (se till att du har favoriter som du anvéander mycket).
Handla second hand.

Byt med eller Idna av nagon annan.

Ge bort hela och rena klader som du inte anvander till en organisation eller van.
En del butiker tar ocksa emot begagnade kléder.

Om du koper nytt, titta efter markningar som du vet ar bra for miljon

(till exempel Svanen, GOTS eller EU Ecolable).

Klaga hos butiken - beratta varfér du ar missnojd med det plagg som du har
kopt (reklamera). Da far butiken en chans att atgérda problemet men ocksa att
forbattra kvaliteten vilket bidrar till héllbar konsumtion.
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https://youtu.be/FVVSt6m4Rzs

Lat eleverna soka efter markningar | ®1omin

Eleverna ska nu leta pa internet for att hitta olika méarkningar for klader som har med miljo att goéra.
De ska ocksa ta reda pa vad méarkningarna star for. Sag till om du vill ha in svaren skriftligt.

Kommentar till frdgan: Det finns olika typer av méarkningar som star for olika saker till exempel att
bomullen ar odlad ekologiskt och att de som arbetar har schyssta villkor. Det finns ocksa markningar
som sakerstaller hela livscykeln for att producera ett plagg (fran odling, fargning till fardigt plagg).

Manga féretag och branscher har egna méarkningar med miljo- eller hallbarhetsprofil. Ofta bestammer
da foretaget sjalv vad markningen innebar och vilka krav som stills.

Avsluta med genomgang och reflektion | ® 1omin
Avsluta lektionen med att reflektera i helklass kring miljomarkningar for klader.
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